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Caro Colega Médico Interno,

O Conselho Nacional do Médico Interno participou neste dltimo ano na discussio do
projecto do novo diploma para o Internato Médico. Promoveu encontros e reunides com
colegas de Norte a Sul do pafs, procurando somar contributos e sensibilidades que dessem
corpo as suas tomadas de posi¢ao.

Ao longo deste tempo o projecto conheceu diversos impasses e inimeras redacgdes que,
genericamente, foram no sentido de corrigir uma primeira versio muito lesiva dos interesses
dos Médicos Internos.

Assumimos desde o inicio uma postura muito critica, ainda que sempre dialogante e
construtiva. Esta forma de encarar o processo negocial possibilitou a aceitagdo e a
incorpora¢ao no texto do projecto diploma de propostas apresentadas e defendidas pelo
CNMI como a “suavizagao” do regime de transi¢ao, a manuten¢ao dos indices salariais, a
introducdo de programas de investigagao médica ou a criagao de vagas protocoladas em
regime de exclusividade.

Como ¢ do conhecimento publico, o Ministério da Saidde encerrou unilateralmente e sem
aviso prévio o processo negocial do diploma, enviando-o prematuramente para aprovagao
em Conselho de Ministros.

Assim sendo, o CNMI clarifica que mantém divergéncias em relacio ao teor da ultima
versao do diploma e que nao foram atendiadas todas as suas posi¢oes amplamente
conhecidas dos Médicos Internos (ver documentos em www.ordemdosmedicos.pt/cnmi).

Existem também outras questoes que, pela sua importancia e acuidade, merecem, para além
da natural perplexidade, a discordancia unanime dos membros do CNMI:

| a forma injusta como se tem mantido, por teimosia politica e a margem da propria lei, a
nao remuneracao das horas extraordinarias dos Médicos Internos pela tabela das 42 h

| a recente proposta de realizagdo de Servico Urgéncia em regime de voluntariado, nao
remunerado

| as incognitas presentes nos internatos médicos realizados em hospitais SA em que a
qualidade de formagao aparece relegada para segundo plano face a outras orientagoes

Face ao clima de apreensdo gerado pelo conjunto das medidas propostas neste ultimo ano
pelo Ministério da Saude, o CNMI decidiu solicitar uma audiéncia a Sua Exa o Presidente da
Republica, no sentido de transmitir a sua preocupagao sobre as condigbes em que serao
ministrados os internatos médicos em Portugal com consequéncias a breve prazo para a
saude dos cidadaos.
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Como 6rgio consultivo da OM, o CNMI, eleito universal e democraticamente por todos os
médicos internos, esclarece que nao tem competéncia para decretar greve ou vocagao para
entrar em disputas partidarias ou refregas eleitorais.

O CNMI mantém a sua disponibilidade e abertura para trabalhar com todas as estruturas
médicas que, sem derivas demagdgicas e sem campanhas de desinformagao ou manipulagao
se batam intransigentemente pelos direitos dos Médicos Internos.

O CNMI apoiara e dinamizara as actividades que os Médicos Internos considerem
apropriadas no contexto da legitima defesa da qualidade dos Internatos Médicos.

Acreditamos que o empenho que colocarmos hoje na dignificagio do Médico Interno
traduzir-se-a amanha na melhoria dos cuidados de saidde prestados e na preservagao do
Servico Nacional de Saude.
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